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Instituto Nacional de Pensiones de los Empleados

Institucidn:

Categoria de
servicios:

Nombre:
Direccidn:
Horario:

Tiempo de respuesta:

Area responsable:

Encargado del
servicio:

Requisitos generales:

Costo:

Observaciones:

Descripcién:

Eventos ReB@BIRRS) Culturales

Instituto Nacional de Pensiones de los Empleados Piblicos

Seccidén Gerontologia y Trabajo Social

Eventos Recreativos y Culturales
Area de Gerontologia Social ( Oficinas Centrales INPEP)

Lunes a Viernes de 8:00 am a 4:00 pm
Dependiendo de la situacidén de cada caso o del tipo de
servicio.

Area de Gerontologia Social

Coordinadora del Area Gerontologia Social

Requisitos para obtener el servicio:
Para los eventos y talleres el tGnico requisito es ser
pensionado de la institucién.

Para las Visitas Domiciliares:

Ser Pensionado de INPEP

Vivir en una situacidén econdémica de extrema pobreza o en
zona de dificil acceso geografico.

Adolecer de una enfermedad crénica con Discapacidad y
Fragilidad.

Mayor de 70 afios con Discapacidad y Fragilidad

Que adolezca Violencia de cualquier tipo

Gratuito

Cada evento que se desarrolla dentro del Programa tiene como objetivo lograr un

envejecimiento exitoso

y saludable, através de diferentes acciones dirigidas a

contribuir al esparcimiento y recreacién en la poblacidén adulta mayor pensionada
y beneficiaria Dependiente e Independiente que asiste a Oficina Central, Centro

de Dia Santa Maria,

asi como a quienes vienen a Firma de Sobrevivencia.

Dentro

de los eventos que se realizan podemos mencionar:

« Geroturismo

«» Fiestas

« Convivios

o Feria de Logros

« Cine Forum

o Exposicién de Artesanias
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-Talleres Formativos (Vocacionales y Ocupacionales)

Contribuir a la Capacitacidén de la Persona Adulta Mayor por medio de Talleres
Vocacionales y Ocupacionales con el objetivo de que tengan un Plan de Vida y se
sientan integrados a la sociedad por medio de la sana convivencia, asi como
fomentar el emprendedurismo, mejorandoles su calidad de vida.

Los Talleres que se ofrecen en la Oficina Central de INPEP son los siguientes:

Guitarra, Coro, Manualidades, Tejidos Manuales, Yoga, Inglés, Francés, Corte y
Confeccidén, Gimnasia Aerdbica, Taller Cognitivo, Ajedrez, Taller de Coloreo y
Dibujo, Danza Folklérica, Teatro, Alfabetizacidén en coordinacidén con el
Ministerio de Educacién,

Hidroterapia en coordinacién con la Alcaldia de San Salvador.

En el Centro de Dia Santa Maria, ubicado en el municipio de Mejicanos, se
ofrecen los siguientes Talleres:

Yoga, Manualidades, Inglés, Danza, Gimnasia Aerdbica, Cognitivo y Coloreo y
Dibujo.

En el mes de Octubre 2020 se implementarédn los Talleres Formativos en Modalidad
Virtual.

- Atencién en Salud Preventiva

Contribuir a la prevencién de enfermedades crdénico-degenerativas, asi como al
habito del autocuido, promoviendo un envejecimiento saludable, con atencidn
centrada en la persona, mejorando asi la calidad de vida de la persona adulta
mayor, para que logre un aceptable nivel de salud fisica y mental.

Dentro de éstos eventos se encuentran:

Charlas Médicas vy Psicoldbégicas, Consulta Nutricional,, Conferencias Médicas,
Talleres de Autocuido para Cuidadores Informales de Pensionados con
Discapacidad, Jornadas de Atencidén Geriadtrica Integral, Consulta Médica,
Consulta Psicolbégica, Visitas Domiciliares de Atencidén Geronto-Geridtrica a
pensionados que se encuentran en condiciones de fragilidad, Geroturismo
Inclusivo para Pensionados con Discapacidad, Ferias de Salud.
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