
Educación para la Salud.

Hospital Nacional de Chalchuapa

Institución: Hospital Nacional de Chalchuapa

Categoría de
servicios:

Servicios de Apoyo

Nombre: Educación para la Salud.

Dirección: Final Av. 2 de Abril Norte Barrio las Animas Chalchuapa
sobre Carretera By Pass Hacia Ahuachapán.

Horario: Lunes a viernes en horario de 07:00 a.m. a 03:00 p.m.

Tiempo de respuesta: Inmediata

Área responsable: Servicios de Apoyo y Diagnóstico

Encargado del
servicio:

Lcda. Sara Ruth Aguilar

Descripción: El área de educación para la salud cuenta con un plan de
educación dirigido a personas con Diabetes, familiares y
personas con factores de riesgo asociados a dicha
enfermedad. Con el fin de impulsar la prevención y el
auto cuido. Además, se pretende contribuir mediante la
educación diabeto lógica a la reducción de complicaciones
agudas y crónicas; de igual forma, impactar en la
progresión de estas a través del cambio de estilo de vida
con el propósito de mejor la calidad de vida. Las
actividades que se realizan son:
-Consejerías individualizadas y/o familiares. (De 07:00
a.m. – 03:00 p.m.).
-Talleres educativos semanales.	
-Charlas educativas.
-Grupo de apoyo a personas con diabetes.
-Grupo de autoayuda de enfermedades crónicas no
transmisibles priorizadas. (Diabetes, hipertensión
arterial, insuficiencia renal, etc.).

Requisitos generales: Pacientes de la institución por medio de interconsultas,
etc.

Costo: Sin costo
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