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Hospital Nacional de Chalchuapa

Nutricion.

Instituciédn: Hospital Nacional de Chalchuapa

Categoria de Servicios de Apoyo

servicios:

Nombre: Nutricién.

Direccidn: Final Av. 2 de Abril Norte Barrio las Animas Chalchuapa
sobre Carretera By Pass Hacia Ahuachapan.

Horario: Martes, Miércoles y Jueves en horario de 01:00 p.m. a
03:00 p.m.

Tiempo de respuesta: Inmediata

Area responsable: Servicios de Apoyo y Diagndstico

Encargado del Lic. Luis Antonio Duran

servicio:

Descripcidn: Se brinda una atencidén especializada, la cual incluye:
a)Joma de medidas antropométricas (las que determinan el
grado de nutricidén que posee cada persona, si es normal,
bajo, alto, entre otros.).

b) Entrevista alimentaria (serie de preguntas para
determinar la educacidén a la hora de ingerir
alimentos.).

c)Bjemplo de ment (se brindan opciones saludables de
alimentacién segtn su talla, peso y otros factores
determinantes.).

d) §gonsejeria, creacidédn de buenos hédbitos alimenticios y
como escoger un estilo de vida saludable con un régimen
de alimentacidén para pacientes con enfermedades no
transmisibles (diabetes, hipertensidén arterial, obesidad,
entre otras.).

Requisitos generales: Pacientes referidos por médicos de la Institucién.

Costo: Sin costo.
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